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今
だ
か
ら
伝
え
た
い、

ふ
たつ
の
『
五オ

リ
ン
ピ
ッ
ク輪

』

【ロンドン五輪ＮＡＶＩ】

経
験
者
だ
か
ら
話
せ
る
こ
と
が
あ
る
。

金
メ
ダ
リ
ス
ト
だ
か
ら
こ
そ
分
か
る
こ
と
も
あ
る
。

栄
光
と
苦
悩
を
味
わ
っ
た
2
人
が
今
語
り
合
う
、

本
物
の
五
輪
と
は
？

金
メ
ダ
リ
ス
ト
特
別
対
談

ま
と
め
／
本
誌
編
集
部

写
真
／
泉
山
美
代
子
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最
大
の
プレッシャー
が
か
か
る 

五
輪
選
考
会
を
勝
ち
抜
く『
心
』の
重
要
性

柴
田
亜
衣
（
以
下
柴
田
）：
最
初
に
お
伺
い

し
た
い
の
は
、
バ
ル
セ
ロ
ナ
五
輪
の
選
考
会

の
こ
と
な
ん
で
す
。
私
の
と
き
は
、
も
う
派

遣
標
準
記
録
が
あ
る
時
代
だ
っ
た
の
で
、
そ

の
記
録
を
目
標
に
し
て
き
た
ん
で
す
が
、
恭

子
さ
ん
は
ど
ん
な
気
持
ち
で
選
考
会
に
向

か
っ
て
い
た
の
か
と
。

岩
崎
恭
子
（
以
下
岩
崎
）：
私
た
ち
の
時
代
は
、

五
輪
に
出
る
に
は
優
勝
が
絶
対
条
件
だ
っ
た
。

そ
れ
に
加
え
て
タ
イ
ム
も
、
あ
る
程
度
の
レ

ベ
ル
の
記
録
を
出
さ
な
い
と
い
け
な
か
っ
た

ん
だ
よ
ね
。
私
自
身
は
中
学
生
だ
っ
た
し
、

そ
れ
ほ
ど
気
に
し
て
い
な
か
っ
た
。
だ
か
ら

選
考
会
自
体
は
、
す
ご
く
自
然
体
で
臨
め
た

と
思
う
。
で
も
結
果
は
２
位
で
、
五
輪
に
行

け
る
か
ど
う
か
分
か
ら
な
い
状
態
だ
っ
た
な
。

標
準
記
録
が
な
く
て
、
優
勝
し
て
も
五
輪
に

選
ば
れ
な
い
種
目
も
あ
っ
た
し
。
当
時
は
そ

れ
が
当
た
り
前
だ
っ
た
か
ら
、
受
け
入
れ
る

し
か
な
か
っ
た
ん
だ
け
ど
ね
。

柴
田
：
そ
の
４
年
後
の
ア
ト
ラ
ン
タ
五
輪
の

選
考
会
は
、
バ
ル
セ
ロ
ナ
に
出
て
い
る
と
い

う
の
も
あ
っ
て
、
ま
た
違
う
緊
張
感
が
あ
っ

た
の
で
は
？

岩
崎
：
ア
ト
ラ
ン
タ
前
は
ね
、「
五
輪
に
行

か
な
き
ゃ
い
け
な
い
！
」
と
い
う
気
持
ち
が

強
過
ぎ
て
、
１
カ
月
く
ら
い
寝
ら
れ
な
か
っ

た
ん
だ
よ
。
亜
衣
は
そ
う
い
う
緊
張
感
は
な

か
っ
た
？

柴
田
：
北
京
五
輪
前
は
…
…
寝
ら
れ
ま
し

た
（
笑
）。「
五
輪
に
行
か
な
き
ゃ
」
と
は
常

に
思
っ
て
い
ま
し
た
し
、
す
ご
く
調
子
が
悪

か
っ
た
の
で
不
安
は
あ
り
ま
し
た
。
で
も
、

鹿
屋
体
育
大
学
で
練
習
し
て
い
た
の
で
、
後

輩
達
に
先
輩
の
私
が
焦
っ
て
い
る
姿
を
見
せ

る
こ
と
は
で
き
な
か
っ
た
ん
で
す
。

岩
崎
：
私
の
場
合
は
先
生
と
一
対
一
だ
っ
た

か
ら
、
本
当
に
辛
か
っ
た
。

柴
田
：
１
カ
月
も
寝
ら
れ
な
い
日
が
続
く
と
、

普
通
の
人
は
そ
の
時
点
で
崩
れ
て
い
く
と
思

う
ん
で
す
け
ど
、
そ
れ
で
も
２
位
に
な
っ
て

五
輪
を
決
め
ま
し
た
よ
ね
？　

最
後
ま
で
気

持
ち
を
持
ち
続
け
ら
れ
た
要
因
は
、
ど
こ
に

あ
る
と
思
い
ま
す
か
？

岩
崎
：
ち
ゃ
ん
と
満
足
行
く
練
習
が
で
き
て

い
た
し
、
す
ご
く
調
子
も
良
か
っ
た
か
ら
、

自
信
が
あ
っ
た
ん
だ
と
思
う
。最
後
に
は「
や

る
し
か
な
い
」
と
思
え
た
か
ら
。

柴
田
：
バ
ル
セ
ロ
ナ
よ
り
ア
ト
ラ
ン
タ
の
と

き
の
ほ
う
が
、
し
っ
か
り
練
習
で
き
た
っ
て

思
え
た
ん
で
す
か
？

岩
崎
：
そ
う
だ
ね
。
で
も
、
私
に
と
っ
て
バ

ル
セ
ロ
ナ
と
ア
ト
ラ
ン
タ
は
、
全
く
別
物
。

バ
ル
セ
ロ
ナ
の
と
き
は
、
た
だ
や
ら
さ
れ
て

い
た
と
い
う
か
…
…
先
生
か
ら
出
さ
れ
た
練

習
を
そ
の
ま
ま
こ
な
し
て
い
た
感
じ
。
で
も

ア
ト
ラ
ン
タ
前
は
本
当
に
自
分
で
い
ろ
い
ろ

考
え
た
。
結
果
を
残
す
た
め
に
は
何
を
す
れ

ば
良
い
か
と
か
、
練
習
に
つ
い
て
も
先
生
と

話
す
よ
う
に
な
っ
た
。
ち
ゃ
ん
と
自
発
的
に

練
習
を
こ
な
せ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
が
、
大

き
か
っ
た
か
な
。

柴
田
：
考
え
方
が
変
わ
っ
た
き
っ
か
け
っ
て

あ
り
ま
す
か
？

岩
崎
：
バ
ル
セ
ロ
ナ
か
ら
２
年
後
の
94
年
に
、

日
本
代
表
に
な
れ
な
か
っ
た
こ
と
。
久
し
ぶ

り
に
「
悔
し
い
！
」
っ
て
思
っ
た
の
。
バ
ル

セ
ロ
ナ
後
は
、
た
だ
泳
ぎ
続
け
れ
ば
い
い
や
、

と
い
う
感
じ
で
、
練
習
に
も
身
が
入
っ
て
い

な
か
っ
た
。
そ
れ
で
代
表
に
選
ば
れ
な
か
っ

た
と
き
に
ハ
ッ
と
「
何
を
や
っ
て
い
る
ん
だ

ろ
う
」
と
気
づ
け
て
、
そ
こ
か
ら
変
わ
れ
た

か
な
。
だ
か
ら
、
代
表
落
ち
と
い
う
経
験
が

で
き
た
の
は
、
私
に
と
っ
て
大
き
か
っ
た
よ
。

亜
衣
は
、
ア
テ
ネ
五
輪
か
ら
北
京
ま
で
の
４

年
間
で
、
何
か
変
わ
っ
た
こ
と
は
あ
っ
た
？

柴
田
：
私
は
ア
テ
ネ
後
、
４
０
０
ｍ
自
由
形

も
１
５
０
０
ｍ
も
ベ
ス
ト
は
出
て
い
た
の
に
、

金
メ
ダ
ル
を
獲
っ
た
８
０
０
ｍ
だ
け
ず
っ
と

ベ
ス
ト
が
出
な
か
っ
た
ん
で
す
。
８
０
０
ｍ

だ
け
は
、
メ
ダ
ル
を
獲
ら
な
き
ゃ
っ
て
気
持

LONDON OLYMPIC NAVI

柴田亜衣●しばたあい
アテネ五輪800m自由形金メダリス
ト。現在は子ども、大人への水泳指導や
講演会などで全国を飛び回る。400m、
1500m自由形（長水路）、800m自由形
（短水路）日本記録保持者。1982年生ま
れ。柴田亜衣オフィシャルブログ「亜衣
日記」 http://ameblo.jp/ai-shibata

岩崎恭子●いわさききょうこ
バルセロナ五輪200m平泳ぎで、競泳史
上最年少（14歳6日）金メダリストとなる。
全国への講演会や水泳指導、テレビのコ
メンテーターとして活躍。1978年生ま
れ。静岡県沼津市出身。岩崎恭子オフィ
シャルブログ「ことばのしずく」 http://
ameblo.jp/kyoko-iwasaki/
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ロン
ド
ン
五
輪
本
番
は

選
手
た
ち
の
表
情
に
注
目
し
よ
う
！

【ロンドン五輪ＮＡＶＩ】

ち
に
な
っ
て
い
た
。
そ
ん
な
と
き
、
田
中
孝

夫
先
生
に
「
君
は
も
う
１
番
じ
ゃ
な
い
ん

で
す
よ
」
っ
て
バ
ッ
サ
リ
言
わ
れ
て
（
笑
）。

も
う
ベ
ス
ト
を
出
し
て
も
４
、
５
位
に
し
か

な
れ
な
い
状
態
だ
っ
た
か
ら
、
そ
こ
で
開
き

直
れ
て
、
気
持
ち
が
楽
に
な
っ
た
の
は
大
き

か
っ
た
で
す
。
こ
う
い
う
心
の
部
分
は
、
と

て
も
大
切
で
す
よ
ね
。

岩
崎
：
心
も
そ
う
だ
し
体
調
と
か
タ
イ
ミ
ン

グ
と
か
、
そ
れ
こ
そ
運
だ
っ
て
、
狙
っ
た
日

に
合
わ
せ
ら
れ
な
い
と
ダ
メ
だ
と
思
う
。
そ

れ
と
、
先
生
と
の
信
頼
関
係
も
大
切
。
私
も

コ
ー
チ
に
対
し
て
反
発
す
る
こ
と
も
あ
っ
た

け
ど
（
笑
）、感
謝
の
気
持
ち
が
あ
っ
た
か
ら
。

柴
田
：
自
分
を
強
く
し
て
く
れ
る
人
が
先
生

で
す
か
ら
、
そ
の
関
係
は
一
切
崩
れ
ま
せ
ん

よ
ね
。
そ
う
い
う
良
い
師
弟
関
係
を
気
づ
け

て
い
る
選
手
は
、
最
後
の
最
後
で
す
ご
く
強

い
と
思
い
ま
す
。

岩
崎
：
亜
衣
が
田
中
孝
夫
先
生
に
出
会
え
た

の
も
、
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ん
だ
よ
ね
。
私
が
代

表
落
ち
を
し
た
の
は
五
輪
の
年
じ
ゃ
な
か
っ

た
け
ど
、
そ
れ
が
五
輪
の
年
に
き
て
し
ま
う

人
も
い
る
わ
け
で
…
…
。

柴
田
：
４
年
に
一
度
だ
け
、
タ
イ
ミ
ン
グ
が

合
わ
な
い
人
も
い
ま
す
か
ら
…
…
。
だ
か
ら

タ
イ
ミ
ン
グ
や
運
は
大
切
。
そ
れ
を
つ
か
み

取
る
に
は
、
精
神
的
な
部
分
も
備
わ
っ
て
な

い
と
い
け
な
い
の
か
な
と
。
五
輪
に
行
き
た

い
っ
て
強
く
思
っ
て
い
る
人
が
、
手
を
抜
い

た
練
習
を
す
る
こ
と
は
考
え
ら
れ
な
い
。
だ

か
ら
、
最
後
は
気
持
ち
の
部
分
に
な
る
と
思

う
ん
で
す
。
私
が
北
京
五
輪
に
行
け
た
の
は
、

心
で
す
。
４
０
０
ｍ
が
ダ
メ
で
落
ち
込
ん
で

い
た
け
ど
、
五
輪
内
定
者
の
「
五
輪
に
行
き

た
い
と
い
う
気
持
ち
を
も
っ
て
頑
張
り
ま
し

た
」
と
い
う
コ
メ
ン
ト
を
聞
い
て
私
も
８
０

０
ｍ
は
何
が
な
ん
で
も
絶
対
に
行
こ
う
と
思

え
た
ん
で
す
。

岩
崎
：
目
に
見
え
る
も
の
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、

心
だ
と
か
タ
イ
ミ
ン
グ
だ
と
か
、
目
に
見
え

な
い
部
分
が
と
て
も
大
切
で
、
そ
れ
が
結
果

と
し
て
明
確
に
表
れ
る
か
ら
、
五
輪
選
考
会

は
厳
し
い
ん
だ
と
思
う
。

柴
田
：
ロ
ン
ド
ン
五
輪
本
番
は
、
ど
こ
に
期

待
し
て
い
ま
す
か
？

岩
崎
：
北
島
康
介
選
手
（
ア
ク
エ
リ
ア
ス
）

や
入
江
陵
介
選
手
（
イ
ト
マ
ン
東
進
）、
松

田
丈
志
選
手
（
コ
ス
モ
ス
薬
品
）、
寺
川
綾

選
手
（
ミ
ズ
ノ
）
を
中
心
に
、
メ
ダ
ル
を
狙

え
る
選
手
は
、
ぜ
ひ
獲
っ
て
も
ら
い
た
い
っ

て
思
う
。
今
回
の
選
考
会
の
レ
ー
ス
を
見
て

面
白
い
な
、
っ
て
思
っ
た
の
は
、
鈴
木
聡
美

選
手
（
山
梨
学
院
大
学
）。
２
０
０
ｍ
平
泳

ぎ
は
、
混
戦
だ
っ
た
で
し
ょ
？　

そ
こ
で
あ

の
レ
ー
ス
を
展
開
し
た
鈴
木
選
手
は
、
本
当

に
強
い
と
思
う
。
何
度
見
直
し
て
も
ビ
ッ
ク

リ
の
レ
ー
ス
。
ラ
ス
ト
５
ｍ
で
は
完
全
に
抜

け
出
し
て
い
た
か
ら
。
こ
の
レ
ー
ス
を
見
て
、

ロ
ン
ド
ン
で
も
良
い
勝
負
が
で
き
そ
う
で
面

白
い
な
っ
て
思
っ
た
ん
だ
よ
ね
。
渡
部
香
生

子
選
手
（
Ｊ
Ｓ
Ｓ
立
石
）
も
、
上
位
５
人
が

派
遣
標
準
を
切
る
厳
し
い
レ
ー
ス
だ
っ
た
の

に
、
２
位
に
入
っ
た
の
に
は
、
素
直
に
す
ご

い
と
思
っ
た
な
。

柴
田
：
私
は
星
奈
津
美
選
手
（
ス
ウ
ィ
ン
大

教
）
が
楽
し
み
で
す
。
一
度
五
輪
を
経
験
し

て
い
る
し
、
星
選
手
は
自
分
の
結
果
を
ち
ゃ

ん
と
受
け
止
め
て
練
習
し
て
い
る
選
手
な
ん

だ
ろ
う
な
、
と
。
そ
こ
で
満
足
す
る
ん
じ
ゃ

な
く
て
、
次
を
見
据
え
て
進
化
し
て
い
る
。

恭
子
さ
ん
が
レ
ー
ス
を
見
る
と
き
は
、
ど
こ

に
注
目
し
て
い
る
ん
で
す
か
？

岩
崎
：
私
が
よ
く
見
る
の
は
、
泳
ぎ
終
わ
っ

た
あ
と
の
選
手
の
表
情
。
そ
こ
を
見
る
と
、

選
手
の
調
子
が
分
か
る
か
ら
。
水
泳
っ
て
面

白
い
の
が
、
泳
ぎ
終
わ
っ
て
誰
よ
り
も
最
初

に
会
う
人
が
、
先
生
で
も
友
人
で
も
な
く
、

テ
レ
ビ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー
。
だ
か
ら
素
の

感
情
が
出
や
す
く
て
、
そ
こ
で
の
選
手
の
表

情
を
見
て
い
る
と
、
結
構
調
子
が
分
か
る
ん

バルセロナ五輪での岩崎恭子さ
んの泳ぎ。身体は小柄ながらも
躍動感あふれる最後の追い込み
は、観客の興奮を誘った
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五
輪
で
手
に
す
る
金
メ
ダル
の

本
当
の
重
さ
と
意
味
と
は
？

だ
よ
ね
。
あ
と
は
、
泳
ぎ
終
わ
っ
た
あ
と
、

電
光
掲
示
板
を
見
て
い
る
表
情
か
な
。
そ
こ

で
も
選
手
は
素
の
表
情
を
見
せ
る
か
ら
。
テ

レ
ビ
観
戦
を
す
る
人
は
、
選
手
の
表
情
に
注

目
す
る
と
面
白
い
と
思
う
。

柴
田
：
泳
ぎ
を
見
る
の
で
あ
れ
ば
、
決
勝
を

泳
い
で
い
る
８
人
に
共
通
し
て
い
る
と
こ
ろ

を
探
す
と
良
い
と
思
う
ん
で
す
。
共
通
し
て

い
る
と
こ
ろ
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
こ
の

選
手
は
こ
こ
が
良
い
、
じ
ゃ
な
く
て
、
こ
こ

が
８
人
に
共
通
し
て
良
い
と
こ
ろ
だ
か
ら
、

そ
こ
が
泳
ぎ
の
大
切
な
部
分
な
ん
だ
な
っ
て

気
づ
け
ま
す
か
ら
。

岩
崎
：
そ
れ
に
、
１
人
を
マ
ネ
し
よ
う
と
し

て
も
、
そ
れ
が
自
分
に
合
わ
な
い
こ
と
も
あ

る
よ
ね
。
そ
の
点
、
共
通
す
る
良
い
ポ
イ
ン

ト
を
見
て
お
け
ば
、
大
事
な
点
を
お
さ
え
た

８
種
類
の
泳
ぎ
が
見
ら
れ
る
わ
け
だ
か
ら
、

自
分
に
取
り
入
れ
や
す
い
よ
ね
。

柴
田
：
も
う
ひ
と
つ
恭
子
さ
ん
に
聞
き
た

か
っ
た
の
は
、
金
メ
ダ
ル
を
獲
っ
た
こ
と
に

つ
い
て
な
ん
で
す
。
私
自
身
は
何
も
変
わ
っ

て
い
な
い
つ
も
り
な
の
に
、
ご
飯
に
行
く
と

声
を
か
け
ら
れ
た
り
、
写
真
を
撮
っ
て
く
だ

さ
い
と
言
わ
れ
た
り
…
…
。
う
れ
し
い
こ
と

な
ん
で
す
が
、
自
分
で
も
よ
く
分
か
ら
な
く

な
っ
て
悩
ん
で
し
ま
う
と
き
が
あ
る
ん
で
す
。

岩
崎
：
私
も
金
メ
ダ
ル
を
獲
っ
た
こ
と
は
事

実
で
、
獲
っ
た
の
は
自
分
で
、
そ
れ
は
す
ご

い
こ
と
な
ん
だ
、
っ
て
認
め
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
の
は
最
近
だ
よ
（
笑
）。
そ
の
こ
と

を
自
分
が
嫌
だ
っ
て
思
っ
て
し
ま
う
と
、
メ

ダ
ル
を
獲
っ
た
こ
と
を
自
分
が
否
定
す
る
こ

と
に
な
っ
ち
ゃ
う
。
私
は
も
う
16
年
経
つ
か

ら
ね
（
笑
）。
時
間
が
経
て
ば
、
少
し
ず
つ

変
わ
っ
て
く
る
と
思
う
よ
。

柴
田
：
私
、
メ
ダ
ル
を
獲
っ
た
と
き
に
恭
子

さ
ん
み
た
い
だ
っ
て
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

岩
崎
：
私
と
亜
衣
が
似
て
い
る
っ
て
言
わ
れ

る
の
は
、
注
目
さ
れ
な
い
で
メ
ダ
ル
を
獲
っ

た
か
ら
だ
よ
ね
。
ノ
ン
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
で
泳

げ
た
１
回
目
の
五
輪
は
、
私
も
亜
衣
も
結
果

が
良
か
っ
た
。
だ
け
ど
、
２
回
目
の
五
輪
は

本
当
に
難
し
く
て
大
変
だ
っ
た
。
ア
ト
ラ
ン

タ
で
は
決
勝
に
も
残
れ
な
か
っ
た
け
ど
、
バ

ル
セ
ロ
ナ
か
ら
の
４
年
間
を
考
え
る
と
、
決

し
て
悪
い
結
果
で
は
な
か
っ
た
。
よ
く
頑

張
っ
た
な
、と
思
え
た
か
ら
、私
は
結
構
ス
ッ

キ
リ
し
て
い
た
よ
。
亜
衣
は
北
京
が
終
わ
っ

た
あ
と
、
一
所
懸
命
で
き
た
と
思
え
た
？

柴
田
：
や
る
こ
と
は
や
っ
た
な
っ
て
思
い
ま

し
た
。
少
し
で
も
練
習
で
手
を
抜
い
て
い
た

と
し
た
ら
、
辞
め
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
か

ら
。
で
も
、
北
京
で
泳
ぎ
終
わ
っ
た
あ
と
は

真
っ
白
で
し
た
。
あ
ま
り
に
も
結
果
が
悪
過

ぎ
て
、
田
中
先
生
に
悪
い
こ
と
を
し
た
な
っ

て
…
…
ダ
メ
な
ん
で
す
、
田
中
先
生
の
話
を

す
る
と
今
で
も
涙
が
出
て
き
ち
ゃ
う
…
…
。

岩
崎
：
も
う
、
泣
か
せ
る
な
ぁ
…
…
！

柴
田
：
私
の
な
か
で
は
、
自
分
の
ア
テ
ネ
の

メ
ダ
ル
と
ほ
か
の
選
手
た
ち
の
メ
ダ
ル
が
、

違
う
も
の
の
よ
う
に
も
思
え
て
し
ま
っ
た
こ

と
も
あ
る
。
で
も
、
ア
テ
ネ
の
と
き
も
精
一

杯
努
力
し
て
き
た
し
、
誰
よ
り
も
練
習
を

し
っ
か
り
や
っ
て
き
た
と
い
う
自
信
も
あ
る
。

だ
か
ら
今
も
悩
ん
じ
ゃ
う
ん
で
す
。

岩
崎
：
私
も
そ
の
こ
と
に
悩
む
こ
と
も
た
く

さ
ん
あ
っ
た
け
ど
、
そ
れ
で
良
い
と
思
う
ん

だ
よ
ね
。
私
た
ち
も
金
メ
ダ
ル
を
獲
る
に
値

す
る
だ
け
の
努
力
を
し
て
い
て
、
先
に
話
し

た
精
神
的
な
も
の
や
運
、
体
調
と
か
、
す
べ

て
が
最
高
な
状
態
で
、
そ
の
日
を
迎
え
ら
れ

た
結
果
だ
と
思
う
。

柴
田
：
そ
う
で
す
よ
ね
！

岩
崎
：
ロ
ン
ド
ン
を
戦
う
選
手
達
も
、
ぜ
ひ

最
高
の
状
態
で
レ
ー
ス
を
迎
え
て
ほ
し
い
な
。

柴
田
：
今
日
は
普
段
聞
け
な
い
よ
う
な
貴
重

な
お
話
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

LONDON OLYMPIC NAVI

金メダリストとして、似た経験を
持つ2人。ひとつ一つの言葉に
は、五輪に対する深い想いが詰
まっていた

五輪によって、メダルの大きさ
も重量も違う。それでも金メダ
ルの“価値”や“重さ”は同じな
のだ


